
 

D R . S T E P H E N C AVA L L I N O

INFORMAZIONI PERSONALI

 
 

     Stato civile:  separato

     Nazionalità:  U.S.A./Italiano

     Data di nascita:  25/09/1960

     Luogo di nascita: Brooklyn, New York, USA

     Residenza: Ferrara, Viale Cavour 129, Ferrara, Italy

°   Tel. 392-0581185

ISTRUZIONE
 Diploma di Maturità  - Istituto dei Geometri – Milano 1981     

Laurea in Medicina e Chirurgia – Università di Bologna 1989         
Diploma di 118 / Medicina D’Urgenza- (FE) 1996

Dipendente USL a Correggio, (RE) in Pronto Soccorso 1997/2012

Iscritto all’Ordine dei Medici di Ferrara dal Gennaio 1990

        Corso di specializzazione in terapia fisica e riabilitazione -Istituto
Ortopedico Rizzoli (BO) ritiro al secondo anno - 1992

      Corsi in Medicina d’Urgenza a Reggio Emilia - AMLS, ATLS,
PBLS, ACLS, PHTLS, BLSD, BLS, MOP, PALS ( 1996-2010)

        Corso di Zilgrei – studio posturale  - Diploma 1992 - Milano

        Corso di Nutrizione 2001- 2003 – Londra

        Corso di Proloterapia - 2002 Milano e USA (Wisconsin University)

 Corso di Neuroproloterapia – 2009 – Nuova Zelanda

 Honduras, Clinical Instructor  of Prolotherapy from 2004-2012

 Direttore del Corso di Prolotherapy – Oct. 2008 – Ferrara, Italy

 Direttore del Corso di Neuroproloterapia – 2010 - Ferrara, Italy

 1° Workshop Neuralproloterapy – Nov 2011 -  Hawaii, USA

 3° International Course of Prolotherapy – Clinical Instructor,
Verona, Feb. 2012

 Honduras, International School of Prolotherapy as Clinical
Instructor, March, 2012

 Clinical Instructor at AAOM International Meeting,  Aprile, 2012
Florida, USA

 European Congresso of Physical &Riahabilitation Medicine –
Greece May, 2012 – Clinical Instructor for Prolotherapy

 Atene, Greece – International Workshop of Prolotherapy – Director
and Clinical Instructor. Dec.  2012.

 Honduras, International School of Prolotherapy as Clinical
Instructor, March, 2013



 Prolotherapy Clinical Workshop of Upper Extremities. Treviso,
March 2013

 Advancemento nel trattamento delle lesioni dell’apparato muscolo
scheletrico TAASS, Roma. Aprile,  2013

 Atene, Greece – 2° International Workshop of Prolotherapy –
Director and Clinical Instructor. May  2013.

 Prolotherapy Clinical Workshop of Lower Extremities. Treviso,
Oct,  2013

 2° International Neuralprolotherapy Workshop, Hawaii,  Nov.2013

 Prolotherapy Clinical Workshop of Upper Extremities. Ferrara,
Feb. 2014

 Workshop Bio-Identical Hormones, Frankfurt, Germany- Feb.2014

 Honduras, International School of Prolotherapy as Clinical
Instructor, March, 2014

  International Neuralprolotherapy Workshop, Ferrara (2014)

 Teaching Course Prolotherapy Upper Extremity (2015)

 Teaching Couse of Prolotherapy Workshop, Turkey (2015)

 International Neuralprolotherapy Workshop, Ferrara (2015)

 Teaching Course Prolotherapy Workshop, Greece (2015)

 Congresso Nazionale di Ortopedia Ottobre 2014 – relatore –
“terapia infiltrativa naturale in medicina rigenerativa”

 Honduras, International School of Prolotherapy as Clinical
Instructor, March, 2015

  ASON – relatore “ Proloterapia e Neuroproloterapia in Ortopedia”
Ottobre 2015

 Teaching Course Prolotherapy Upper and Lower Extremity (2016)

 International School for Prolotherapy Training , Greece – Clinical
Director in June and July 2016. 



ESPERIENZA PROFESSIONALE
      Guardia Medica –  Ferrara, 1990 - 1996 

     Medico durante gare sportive  1990 – 2000

     Medico Penitenziario – Ferrara,  1992-1996

     Medico Consulente Enichem – Ferrara  1994 - 2007

     Consulenza Nutrizionale  -  2001- 2007 

     Proloterapia  Honduras - Istruttore Internazionale  2002 -  2014

     Proloterapia  Messico -  Diploma  2006 + 2014

    Medico at the Beauty Contest: “La più bella del mondo 2002-2009
.   Medico Sociale - Aquile di Ferrara - Football Americano 2006-2015

     Medico Consulente Base N.A.T.O. ( Vicenza – Ferrara) 1999-2015

     Medico Nazionale Italiana di Flag Football Americano 2004-2009 

 Private Practice Medical Pain Management Prolotherapy

 Offices : Ferrara, Napoli, Reggio Emilia, and Udine (2015)

 International Prolotherapy School (hands on training)
Greece(2016)



 Neuropathic pain treatment for post traumatic head injuries
(2016) in Sweden

 International Meeting and Research in Prolotherapy, Madison
USA. (2016). 

 

 

LINGUE STRANIERE
 Inglese - madre lingua 

Italiano - parlato e scritto

Spagnolo - parlato 

 

OBIETTIVI
 Ho sempre avuto il desiderio di fare il medico per curare nella maniera

più umana possibile coloro che ne avessero bisogno. Negli ultimi tempi
sto cercando di specializzarmi nella risoluzione di problemi di origine
muscolo-scheletrici.
Specialista in terapia rigenerativa ortopedica non chirurgica
(proloterapia e neuroproloterapia) 

 

PRESTAZIONI VOLONTARIE
 Eseguo assieme ai Medici Americani della Associazione Internazionale

di Hackett Hemwall (HHF) volontariato attivo nei paesi poveri 2-3 volte
all’ anno in particolare: Messico, Honduras, Grecia, Turchia e
Filippine. In questi sedi offriamo terapia ortopedica non chirurgica per
il dolore cronico dell’apparato muscolo-scheletrico attraverso la
proloterapia e la neuroproloterapia. 

Neuroproloterapia – trattamento utile per “dolore neuropatico”

TITOLI ALLEGATI
 

 
 

LAVORI ALL’ ESTERO



 
 Consulenza e l’educazione alimentare 
 Consulenza Medico Sportiva della Nazionale Italiano di Flag Football 
 Proloterapia 
 Medicina Complementare 
 Prolotherapy Workshop Course – Ferrara, Italy 2008
 NeuralProltherapy Workshop Course – Ferrara, Italy 2010
 Prolotherapy Workshop -   2012 -  Atene, Greece
 Prolotherapy Instructor  -  2013 -  Tela, Honduras
 Prolotherapy Instructor  -  2014 -  Tela, Honduras
 Prolotherapy Instructor  -  2015 -  Tela, Honduras
 Prolotherapy Workshop –  2015 -  Atene, Greece
 Prolotherapy Workshop –  2015 -  Istambul, Turkey
 Prolotherapy Workshop –  2015 -  Honduras
 Prolotherapy Workshop –  2016 -  Creta, Greece

 


